DETAILPROGRAMM

Kulturelle und kulinari-
sche Entdeckungstouren
In Apulien

06. - 14. Juni 2023




06. — 14. Juni 2023

APULIEN - KULINARISCHER GENUSS UND
KULTUR PUR.

Die kulinarische Seite Apuliens mit seinen gastronomischen Kostlichkeiten steht im Mittelpunkt dieser Reise.

In der einmalig schénen Landschaft fuhrt das Programm in eine herausragende Weinkellerei, in die Geburtsstatte
des Caffe Leccese, zu einer einzigartigen Olmiihle sowie in eine Mozzarella-Késerei. Gaumenfreuden bei den
Abendessen mit traditionellen Spezialititen sind garantiert. Ein Kochkurs vermittelt zudem praktische Kenntnisse.
All dies ist eingebettet in ein Ausflugsrepertoire zu den schonsten und spannendsten Orten des italienischen
Stiefelabsatzes. In Apulien treffen Sie auf Spuren der italienischen Frithbevolkerung und neben byzantinischen
Felsenkirchen sind groBartige Dome und Kastelle aus normannischer und staufischer Zeit zu bewundern.



» Ausgewaihlte Restaurants mit Spezialititen aus der Region
 Besuch von Alberobello (Weltkulturerbe) LEISTUNGEN
» Kochkurs zum Kennenlernen der apulischen Kiiche
» Weindegustation

Direktflug mit SWISS von Ziirich nach Brindisi und zuriick
Luftverkehrsteuer, Flughafen- und Sicherheitsgebiihren
Transfer Flughafen — Hotel — Flughafen

8 Ubernachtungen mit Frithstiicksbuffet im

4-Sterne «Hotel Ostuni Palace» in Ostuni

Kurtaxe

Abendessen im Hotel (1. Tag)

1 Abendessen im Restaurant in Torre Canne (3. Tag)

1 Abendessen mit apulischen Spezialitdten in einer
«Masseria» (5. Tag)

1 Abendessen in einer typischen Osteria (8. Tag)
Geflihrter Spaziergang durch Ostuni

- - «Castel del Monte und Trani» inkl. Weinprobe
Ihre Reiseleitung mit Tmbiss

Bri gitte Stre Ckeisen Stadtbes%cht@gung Lecpg inkl. Kaffee und Pasticciotto
in der Schweiz aeb d | , Stadtbesichtigung Bari inkl. Mittagessen

Istin der S.C .vvelz ge orer] 9” war a.nge n Kleiner Kochkurs in einer Masseria

der Schweiz im Lehramt tétig. Ihre Leidenschaft «Alberobello und Castellana Grotten» und

fiirs Reisen und Studieren hat sie zu ihrem Beruf Besuch einer Olmiihle

gemacht. Seit Uber 30 Jahren lebt sie in Ihrer «Otranto und die Siidspitze S. Maria di Leuca»

Wahlheimat Apulien, arbeitete in der Erwachsenen- inkl. Mittagessen

bildung und ist begeisterte Reiseleiterin. «Matera, die weltberithmte Hohlenstadt»

Qualifizierte, deutschsprechende Reiseleitung

Ausfiihrliche Reiseunterlagen

* Insolvenzversicherung

{'REISEGARANTIE

TERMIN PREIS

06. — 14.Juni 2023 CHF 27 850.- pro Person im DZ
EZ-Zuschlag CHF 380.-



Reiseplanung

TAG 1: Dienstag, 06. Juni 2023
Anreise nach Brindisi und Ostuni

Sie fliegen von Ziirich nach Brindisi, wo Sie nach der
Ankunft durch Thre ortliche Reiseleitung am Flughafen
begriiit werden. AnschlieBend fahren Sie zum 4-Sterne
«Hotel Ostuni Palace» in Ostuni. Nachdem Sie Thre
Zimmer bezogen haben, haben Sie noch etwas Zeit, bevor
Sie einen gefiihrten Spaziergang durch die Altstadt von
Ostuni unternehmen. Das Abendessen geniessen Sie im
Hotel.

TAG 2: Mittwoch, 07. Juni 2023
Castel del Monte und Trani

Heute fahren Sie zum groBartigsten Stauferkastell Italiens,
dem Castel del Monte. Dieses Kastell wurde von

Friedrich II. um 1240 nach dessen eigenen Vorstellungen in
achteckiger Form erbaut. Die «Burg am Berg» wird wegen
ihrer exponierten Hohenlage auch als «Krone Apuliens»
bezeichnet. Die Riickfahrt nach Ostuni unterbrechen Sie in
der Cantina “Torrevento”. Hier werden die alten
autochthonen Rebsorten wie “Bombino Nero” und

“Nero di Troia” zu hervorragenden Weinen verarbeitet.
Jedes Jahr werden einige Weine pramiert, wie zum Beispiel
der Rotwein “Vigna Pedale Castel del Monte DOCG” von
“Gambero Rosso” mit “3 Bicchieri”. Nach der Fiithrung
erwartet Sie eine Weinverkostung mit Imbiss.
AnschlieBend besuchen Sie in Trani die schonste
romanische Kathedrale von Apulien, bevor Sie am spiten
Nachmittag zuriick zum Hotel fahren. Heute Abend haben
Sie die Mdglichkeit das Abendessen in einer gemutlichen
Trattoria in der Stadt oder im Hotel einzunehmen.

TAG 3: Donnerstag, 08. Juni 2023
Ausflug nach Lecce

Lecce, eine der schonsten Stadte Suditaliens, ist
gleichzeitig eine der Hauptstddte des europidischen
Barocks. Thre wirtschaftliche und kiinstlerische Bliitezeit
erlebte die Stadt zwischen 1550 und 1750. Damals erhielt
die Altstadt von Lecce auch ihr heutiges charakteristisches
Aussehen. Die zahlreichen Gebdude im typischen
Barockstil (Lecceser Barock) haben Lecce den Beinamen
«Florenz des Barock» eingebracht. Ein wichtiger
Wirtschaftszweig der heute noch wohlhabenden Stadt ist
der Weinhandel. Die Stadt hat auch eine bedeutende
Universitét. Bei einem Rundgang sehen Sie z. B. die
Piazza Sant’Oronzo, das beliebte Stadtzentrum und die
Piazza del Duomo mit dem préachtigen Dom Sant’Oronzo,
der sowohl aussen wie auch innen sehenswert ist. Thre
Reiseleiterin begleitet Sie ins dlteste Kaffee von Lecce,
um hier den allbekannten “Caffé Leccese” zu kosten. Dazu
wird Thnen ein “Pasticciotto” (siisses Geback) offeriert,
das Thnen schmecken wird. Das ist ein “MUSS” in Lecce!
Am Abend werden Sie in Torre Canne in einem Restaurant
erwartet, das direkt am Meer liegt und das fiir seine
Fischspezialititen bekannt ist.

TAG 4: Freitag, 09. Juni 2023
Stadtbesichtigung Bari

Heute erwartet Sie eine Fahrt in die Regionalhauptstadt
Apuliens, nach Bari. Bei einem Spaziergang durch die
Altstadt besichtigen Sie die beriithmte Nikolausbasilika,
Prototyp des Baustils «romanico barese», sowie die
romanische Kathedrale S. Sabino. Nach einer Aussen-
besichtigung des Kastells von Bari erwartet Sie das
Mittagessen mit Spezialititen aus Apulien.

Am Nachmittag machen Sie einen Spaziergang in
Polignano mit seinen engen Gassen und weil} getiinchten
Hausern, unter denen sich unzéhlige kleine und groBere
Grotten in den Felsen befinden. Hier bietet sich auch die
Gelegenbheit ein italienisches Gelato zu geniessen, bevor
Sie wieder die Riickfahrt antreten. Am Abend wieder
individuelles Abendessen im Hotel oder in der Stadt.

TAG 5: Samstag, 10. Juni 2023
Vormittags Zeit zur freien Verfigung, am Nachmittag
Kochkurs in einer Masseria

Am Vormittag empfehlen wir [hnen Ostuni, die «weille
Stadt», auf eigene Faust zu erkunden. Die auf einem Hiigel
gelegene Altstadt aus dem Mittelalter ist bezaubernd mit
ihren engen Gassen und strahlend weil} getiinchten
Hausern. Von hier bietet sich Thnen ein herrlicher Ausblick
auf die nahe gelegene Kiiste. Eine Alternative wire der
farbenfrohe Wochenmarkt, der samstags stattfindet und
immer einen Besuch wert ist. Es besteht auch die
Moglichkeit mit dem Shuttlebus des Hotels einen
Abstecher ans Meer zu unternehmen und zu baden.

Am spiten Nachmittag Fahrt in eine Masseria. Eine
Masseria ist ein befestigter Gutshof oder Bauernhof, wie
er insbesondere in Apulien frither oft iiblich war. Hier
werden Sie die apulische Kiiche aus néchster Nihe kennen
lernen. Ein Késer zeigt, wie aus Milch Mozzarella entsteht.
Und dann sind Sie gefordert: Bei einem kleinen Kochkurs
werden Sie angeleitet, selbst die typischen “Orecchiette”
(Teigwaren in der Form von Ohrchen) aus Hartweizenmehl
zu formen, so wie es bis vor wenigen Jahren jede Hausfrau
in Apulien gemacht hat. Das ist gar nicht so einfach!

Beim Abendessen lernen Sie weitere Spezialitdten der
traditionellen apulischen Kiiche kennen. Gekocht wird von
einheimischen Frauen, die wissen, wie es geht.

TAG 6: Sonntag, 11. Juni 2023
Alberobello und Castellana Grotten

Am Vormittag fahren Sie zunéchst nach Alberobello, das
Zentrum der Trulli-Region, mit seiner interessanten
Geschichte. Es ist Weltkulturerbe und besitzt weit liber
1000 Trulli, die malerischen Rundhéuser aus Stein mit
kegelformigem Dach. Sehenswert ist auch die in
Trullo-Form erbaute Antonius-Kirche und der doppel-
stockige «Trullo Sovrano» im Norden der Stadt. Am
Nachmittag besuchen Sie die Grotten von Castellana.
Diese besitzen, neben der Adelsberger Grotte bei Postojna
in Slowenien, das bedeutendste Tropfsteinhdhlensystem in
Europa und sind etwa 1,5 km lang. Der Stalagmiten- und



Stalaktitenreichtum ist einzigartig. Bevor es nach Ostuni
zuriick geht, besuchen Sie noch eine Olmiihle. Olivendl
steht in der Landwirtschaft Apuliens an erster Stelle. Hier
erfahren Sie alles Wissenswerte tiber die Olivenernte, die
Olgewinnung und die Qualitit. Eine Fiihrung durch diesen
einzigartigen Betrieb mit anschliessender Degustation wird
Sie begeistern. Sie lernen auch, wie man ein gutes (oder
schlechtes) Olivendl erkennen kann. Der Abend steht Thnen
zur freien Verfiigung in Ostuni.

TAG 7: Montag, 12. Juni 2023
Otranto und die Siidspitze S.Maria di Leuca

Nach dem Friihstiick beginnt eine Rundfahrt, die
besonders den Naturfreund begeistern wird. Sie fahren
zundchst in das Stddtchen Otranto, das Sie bei einem
Rundgang kennenlernen werden. Bei einer Stadtbesichti-
gung werden Sie in der Kathedrale das beeindruckende,
gut erhaltene Fussbodenmosaik aus dem 12. Jahrhundert
bewundern, das unzdhlige Geschichten erzahlt.
Anschliessend geht es weiter auf der wunderschonen
Kiistenstrasse bis zum Siidende von Apulien. Unterwegs
geniessen Sie ein landestypisches Mittagessen. Der Abend
steht Thnen wieder zur freien Verfiigung.

TAG 8: Dienstag, 13. Juni 2023
Matera, die weltberihmte Hohlenstadt

Heute fahren Sie nach Matera (in der Region Basilikata),
die am Abhang einer tiefen Schlucht liegt. Die «Sassi»
von Matera sind in Felsen gehauene Hohlen, die seit friih-
geschichtlichen Zeiten bis nach dem Zweiten Weltkrieg,
als Behausungen dienten. In architektonisch interessanten
Felsenkirchen kann man noch immer Fresken aus dem
Mittelalter bewundern. Heute ist Matera Weltkulturerbe
und fasziniert die Besucher durch seine Geschichte und
sein Stadtbild. Den Tag lassen Sie bei einem gemeinsamen
Abschiedsessen in der “Osteria del Porto” in Savelletri,
einem pittoresken Fischerort, ausklingen. Die Osteria liegt
direkt am Meer und ist bekannt fiir vielféltige leckere
Antipasti und frisch gefangenen (nicht geziichteten) Fisch.

TAG 9: Mittwoch, 14. Juni 2023
Rickreise

Lassen Sie sich heute Zeit fiir ein gemiitliches Friihstiick
im Hotel. Gegen Mittag Transfer zum Flughafen, wo sich
Thre Reiseleitung von Thnen verabschiedet. Danach
Riickflug nach Ziirich.

IHR HOTEL

Ostuni Palace****

Mit seiner beeindruckenden Fassade erwartet Sie das «Hotel
Ostuni Palace» nur 10 Minuten vom Hauptplatz entfernt. Die
Zimmer verfiigen iiber ein klassisches Design mit Minibar
und einen TV mit Sat- und Pay-per-View-Kanélen. Alle
Zimmer sind klimatisiert und verfiigen tiber kosten-freies
WLAN. Morgens stirken Sie sich am Friihstiicksbuffet

und am Abend haben Sie die Mdglichkeit im Restaurant des
Ostuni Palace Bistrot zu speisen, wo moderne Gerichte aus
regionalen Zutaten serviert werden. Es wird auch eine
Auswahl vegetarischer Speisen angeboten.

Entspannen konnen Sie im modernen Ostuni Palace Spa mit
Whirlpool, Sauna und tiirkischem Bad. Erlebnisduschen, ein
Ruhebereich und Massagen sind ebenfalls verfiigbar.

BUCHUNG UND BERATUNG

Mondial Tours MTSA
Via Varenna 29

CH 6600 Locarno

Tel. 0041 91 752 35 20
info@mondial-tours.ch





